
Veranstaltungskalender  zauberhaft e  Barmer  Anlagen  
2. Halbjahr  2023

159  Jahre  Barmer  Verschönerungsverein  (1864- 2023)

Willkommen in den zauberhaften Barmer Anlagen!
Die Gründung des Barmer Verschönerungsvereins vor 153 Jahren war eine wahre Meisterleistung! Mit 
großer Weitsicht haben die Gründer eine Parkanlage mit Wald geschaffen und ihre Nachfolger bis heute 
bewahrt, die nicht nur zweitgrößter Park Deutschlands in bürgerschaftlichem Besitz ist, sondern vor allem 
der Erholung, Entspannung, Bildung und Bewegung vieler Menschen dient. Bitte kommen Sie in die 
zauberhaften Barmer Anlagen, entdecken Sie auf eigene Faust oder unter fachkundiger Begleitung 
verborgene und offene Schätze und Schönheiten. Es gibt so viele interessante Geschichten, die Sie erfreuen
werden. Jedes Denkmal erzählt ein Stück Stadtgeschichte und die Blicke in und aus dem Park auf die Stadt 
sind unvergesslich.

Top  of  Wuppertal
Wuppertals höchster öffentlicher Ort: 360 Meter über dem Meeresspiegel
Individueller Aufstieg auf den Toelleturm
Hohenzollernstraße 33/Ecke Adolf-Vorwerk-Straße
Termin- und Organisationsabsprache: Barmer Verschönerungsverein, 
Kontakt: Barmer Verschönerungsverein, 
Telefon 0202 557 927, www.barmer-anlagen.de, info@barmer-anlagen.de,
Untere Lichtenplatzer Straße 84, 42289 Wuppertal, Geschäftszeit: Montag-Donnerstag, 9.00-14.00 Uhr

Ab  Montag,  06.  März  2023
Nordic  Walking  rund  um  den  Toelleturm
Die Barmer Anlagen dienen nicht nur der Erholung und Freizeitgestaltung, sondern sind außerdem ein 
idealer Ort für sportliche Aktivitäten. Deshalb freut sich der Barmer Verschönerungsverein, dass der 
Stadtsportbund am Toelleturm einen Nordic-Walking-Kurs anbietet. An ihrer Fitness Interessierte treffen sich
montags um 18.30 Uhr am Toelleturm, Hohenzollernstraße 33, um sich 90 Minuten unter fachkundiger 
Anleitung von Jörg Werbeck in den Barmer Anlagen und im Barmer Wald zu bewegen. Der Einstieg ist in 
den laufenden Kurs möglich und kann auch zum Schnuppern genutzt werden.
www.sportangebote-wuppertal.de/sportkurse/
13 x 2 Unterrichtsstunden, 18.30-20.00 Uhr, 77,35 Euro
Treffpunkt: Toelleturm, Hohenzollernstraße 33 
Kursleiter: Jörg Werbeck
Hinweise: Stöcke können gegen Gebühr entliehen werden. Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, ob 
Stöcke benötigt werden.
Ausrichter: Stadtsportbund (SSB) Wuppertal, Bundesallee 247, 42103 Wuppertal, Telefon: 0202 456055

Ab  Samstag,  17. Juni  2023
Yoga  in  den  Barmer  Anlagen
Am 17. Juni startete ein neues Bewegungsangebot in den Barmer Anlagen. Interessierte treffen sich mit 
Alexandra Barigano um 10 Uhr auf der Wiese des Plutteplatz, der von der Oberen Lichtenplatzer Straße 102
(gegenüber vom Restaurant „Zum Futterplatz“) erreichbar ist. Parkmöglichkeit gegenüber vom Freizeitpark 
Fischertal. Bushaltestelle: Jugendherberge. 

Weitere Termine: 1., 15., 22. und 29. Juli, 12. und 19. August, 2., 9., 16. und 23. September, jeweils 90 
Minuten. Eine eigene Matte und bei Bedarf weiteres Equipment ist erforderlich. Für alle Fälle sind Matten 
und Decken vorrätig. Alexandra Rigano denkt voraus: „Auf meinen Social Media Kanälen und im Momoyoga-
Kalender gebe ich rechtzeitig bekannt, ob „Mutter Natur“ Treffen zulässt.  Für die Teilnahme werden 
Spenden für den Verein Aktion Kinderpläne erbeten. 
Kontakt: www.wandelbarigano.de; https:www.momoyoga.com/wandelbarigano/schedule.



Juli  2023

Samstag,  8. Juli  2023
14.00 Uhr, Toelleturm, Hohenzollernstraße 33
Auswir k ungen  der  „Coronazeit“  auf  die Flora  und  Fauna  im  Vor werk-
Park
Spaziergang mit Gärtner Martin Röder
Spenden für Erhalt und Pflege im Vorwerk-Park erbeten.
Adolf-Vorwerk-Park-Stiftung; www.vorwerk-park.de

Sonntag,  16.  Juli  2023
14.00-15.30 Uhr, Parkeingang Untere Lichtenplatzer Straße 84 (Ententeich)
Waldbaden  und  Baummedizin
Heilpraktikerin Heike Prinz führt in den Wald der Barmer Anlagen. Auf dem Weg dorthin gibt es 
Wissenswertes über Bäume und deren traditionelle Bedeutung in der Volksheilkunde. Der Wald ist ein 
Urlebensraum des Menschen. Er fördert auf vielfältige Weise die Gesundheit und die Regeneration von 
Körper, Seele und Geist.
Spenden werden für die Arbeit des BVV erbeten.
Kontakt: Barmer Verschönerungsverein; www.barmer-anlagen.de

Sonntag,  16.  Juli  2023
15.00-17.00 Uhr, Start: Bushaltestelle Barmer Anlagen, Untere Lichtenplatzer Straße 100 (Linie 640)
Fünf  Kriege  und  die Barmer  Anlagen
Bei einem Rundgang durch die Barmer Anlagen werden Orte und Dinge besichtigt, die mit fünf Kriegen im 
Zusammenhang stehen. Es beginnt im Jahr 1864, dem Gründungsjahr des Barmer Verschönerungsvereins, 
mit dem ersten der drei sogenannten „Einigungskriege“, die sich bis 1871 hinzogen. Es setzte sich fort mit 
der grausameren Entwicklung im ersten Weltkrieg und findet schließlich seinen erschreckenden Höhepunkt 
im zweiten Weltkrieg. Die Kriege führten zu Abermillionen von Toten, zur Verwüstung von Ländern und am 
Ende zu Leid und Elend bei all denjenigen, welche die Konflikte überlebten.
Führung: Volker Staab
Spende 5 Euro für den Barmer Verschönerungsverein erbeten
Kontakt: Barmer Verschönerungsverein; www.barmer-anlagen.de

Samstag,  29.  Juli  2023
15.00-16.00 Uhr, Toelleturm (Brunnen), Hohenzollern-/Adolf-Vorwerk-Straße; keine Führung bei 
dauerhaftem Regen.
Märchenführung  im  Vor wer kpark  für  Kinder  und  Erwachsene  an  Teichen
und  lauschigen  Plätzen  mit  der  Märchenerzählerin  Ingrid  Reinhardt
Erwachsene 5 Euro, Kinder kostenfrei. Ein Teil des Eintritts geht als Spende an die Adolf-Vorwerk-Park-
Stiftung. Festes Schuhwerk und Stehvermögen wird benötigt.
Kontakt: www.maerchenglueck.de



August  2023

Sonntag,  06.  August  2023
14.00-15.30 Uhr, Treff: Eingang zu den Barmer Anlagen, Untere Lichtenplatzer Straße 84
„Sehferien“  – eine  Wohltat  für  die Augen!
Die Ernährungswissenschaftlerin und Heilpraktikerin Heike Prinz nimmt die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
mit auf einen „Sinnesspaziergang“ durch die wunderschönen Barmer Anlagen. Durch die bewusste 
Betrachtung der Vielfalt des Parks und der Natur fördern wir das aktive Sehen unserer Augen. Viel 
Wissenswertes über unsere Augen und wie wir ihnen etwas Gutes tun können, erfahren wir bei diesem 
Vortrag. Angeleitete Übungen geben Tipps, wie wir unsere Augen im Alltag fit halten und entspannen 
können.
Kontakt:  prinz_heike@t-online.de Tel. 0202 / 272 55 313.
Spenden werden für die Arbeit des BVV erbeten.
Barmer Verschönerungsverein; www.barmer-anlagen.de

Sonntag,  13.  August  2023  
13.30 Uhr, Eingang des Ehrenfriedhofes an der Lönsstraße (Buslinie 646); Schluss ca. 16.00 Uhr
Vom  Toelleturm  zum  Lichtenplatz
Stadtführer Frank Khan führt durch das Toelleturm-Viertel bis zur Bereitschaftspolizei auf dem Lichtenplatz 
und durch die Wettiner Straße bis zur Eisenlohrstraße. Anschließend kann bei trockenem Wetter bis 18 Uhr 
der Toelleturm bestiegen oder der Vorwerkpark besucht werden.
Spende 5 Euro für den Barmer Verschönerungsverein erbeten.

Sonntag,  20.  August  2023  
10.00-12.00 Uhr, Start: Toelleturm, Hohenzollernstraße 33
Herr  Toelle  lädt  zum  Spaziergang
Gehen Sie mit auf einen rund zweistündigen Rundgang durch das Villenviertel, den Vorwerkpark und den 
Barmer Wald.
Volker Staab alias Ernst-Ludwig Toelle
Spende 5 Euro für den Barmer Verschönerungsverein erbeten
Kontakt: Barmer Verschönerungsverein; www.barmer-anlagen.

Sonntag,  20.  August  2023  
14.00 Uhr, Toelleturm, Hohenzollernstraße 33
OpenAir- Sonntagskonzert  am  Toelleturm:  „Knapp  daneben“
Der Eintritt ist frei. Es werden Spenden für die Finanzierung des Konzertes und die Unterhaltung des 
Toelleturms erbeten.
Kontakt: Barmer Verschönerungsverein; www.barmer-anlagen.



Sonntag,  20.  August  2023  
13.00 Uhr, Bushaltestelle Toelleturm, Hohenzollernstraße geg. Haus-Nr. 8
Wanderung  auf  der  projektierten  Fußgänger-Route  „Parkpromenade“  und
der  historischen  Bergbahntrasse  durch  die Barmer  Anlagen  und  die 
Barmer  City  zum  Nordpark
Führung: Thorsten Niebuhr und Klaus-Günther Conrads
Kontakt:  www.fuss-ev.de; E-Mail Thorsten Niebuhr: wuppertal@fuss-ev.de; Barmer Bergbahn e.V., 
www.bergbahn-barmen.de

September  2023

Samstag,  2. September  2023
Samstag, 2. September 2023 15.00 Uhr, Ringeldenkmal, Zugang von Joseph-Haydn-Straße oder 
Lönsstraße
Lyrisch-musikalischer  Spaziergang  in den  Barmer  Anlagen
Wälder und Parkanlagen haben viele Dichter und Komponisten inspiriert. Auf einem Spaziergang möchten 
Dörte Bald (Rezitation) und Musikerinnen und Musiker diese Quelle der Inspiration an verschiedenen 
„lauschigen Orten“ der Barmer Anlagen erlebbar machen.(Dauer ca 90 Minuten).
Kontakt: QUGA 2023 Quartiersgartenschau Heckinghausen; Barmer Verschönerungsverein; www.barmer-
anlagen.de

Sonntag,  3. September  2023
14.00 Uhr, Toelleturm, Hohenzollernstraße 33
OpenAir- Sonntagskonzert  am  Toelleturm:  „Pro  Claim“
Der Eintritt ist frei. Es werden Spenden für die Finanzierung des Konzertes und die Unterhaltung des 
Toelleturms erbeten.
Kontakt: Barmer Verschönerungsverein; www.barmer-anlagen.de

Freitag,  8. September  2023
Öffnung des Toelleturms von 19.00 bis 22.00 Uhr, Hohenzollernstraße 33
Wuppertal  24  Stunden  live  „Wupp24hlive“
Öffnung durch den Barmer Verschönerungsverein
Wegen der Größe der Aussichtsplattform begrenzte Besucherzahl
„Wupp24live“ dauert vom 8. September, 15 Uhr, bis 9. September, 15 Uhr.
Kontakt: Barmer Verschönerungsverein; www.barmer-anlagen.de

Sonntag,  17.  September  2023
14.00 Uhr, Toelleturm, Hohenzollernstraße 33
OpenAir- Sonntagskonzert  am  Toelleturm:  Quintett  „Jazz  im  Ohr“
Der Eintritt ist frei. Es werden Spenden für die Finanzierung des Konzertes und die Unterhaltung des 
Toelleturms erbeten.
Kontakt: Barmer Verschönerungsverein; www.barmer-anlagen.de



Oktober  2023

Dienstag,  3. Oktober  2023
12.00-18.00 Uhr, bei klarem, trockenem Wetter; Toelleturm, Hohenzollernstraße 33
TOP  OF  WUPPERT A L
Toelleturm  zur  Besteigung  und  Fernsicht  geöffnet
333 Meter über dem Meeresspiegel, Turmhöhe 27,25 Meter
Spenden für die Pflege des Toelleturms erbeten
Kontakt: Barmer Verschönerungsverein, www.barmer-anlagen.de

Samstag,  7. Oktober  2023
14.00 Uhr, Toelleturm, Hohenzollernstraße 33
Vitalisierung  der  Rhododendron- Kulturen  vor  dem  Winter
Spaziergang mit Gärtner Martin Röder durch den Vorwerk-Park
Spenden für Erhalt und Pflege im Vorwerk-Park erbeten.
Kontakt: Adolf-Vorwerk-Park-Stiftung; www.vorwerk-park.de

Sonntag,  8. Oktober  2023
15.00-17.00 Uhr, Start: Toelleturm, Hohenzollern-/Adolf-Vorwerk-Straße
Spurensuche  in den  Barmer  Anlagen  und  im  Barmer  Wald
Entdecken Sie unscheinbare oder versteckte Dinge die am Wegesrand oder im Wald liegen. Bei der 
Wanderung werden Ihnen Fundstücke aus jener Zeit präsentiert, als in den Barmer Anlagen und den 
umliegenden Wäldern der Kriegsschutt beseitigt wurde.
Führung: Volker Staab
Spende 5 Euro für den Barmer Verschönerungsverein erbeten
Kontakt: Barmer Verschönerungsverein, www.barmer-anlagen.de

November  2023

Samstag,  4. November  2023
19.00-21.00 Uhr, Toelleturm, Hohenzollern-/Adolf-Vorwerk-Straße
Romantischer  Toelleturm  und  Wuppertal  bei Nacht
An diesem Abend wird der Toelleturm mit über 150 Kerzen romantisch illuminiert. Vom Turm haben Sie 
einen einzigartigen Ausblick auf Wuppertal und die Umgebung. Dazu gibt es Erläuterungen. Hinweis: 
Taschenlampe und Fernglas nicht vergessen!
Organisation: Volker Staab
Spende 5 Euro für den Barmer Verschönerungsverein erbeten
Kontakt: Barmer Verschönerungsverein, www.barmer-anlagen.de



Samstag,  25.  November  2023
Abends, nach Einbruch der Dunkelheit, Toelleturm, Hohenzollernstraße 33
„Orange  your  City“
Aktion des Zonta International Club und den Vereinten Nationen
Der Toelleturm wird, wie viele andere öffentliche Objekte, in oranger Farbe angestrahlt, als Signal, dass 
weltweit 35 Prozent aller Mädchen und Frauen Opfer von körperlicher und sexualisierter Gewalt betroffen 
sind.
Zonta-Club Wuppertal und Soroptimisten

Sonntag,  26.  November  2023
15.00-16.30 Uhr, Start: Bushaltestelle Barmer Anlagen, Untere Lichtenplatzer Straße 100 (Linie 640)
Damals  und  Heute
Bei diesem Rundgang durch die unteren und oberen Barmer Anlagen werden Fotografien und Postkarten 
der „Anlagen“ aus den letzten 150 Jahren gezeigt. Ein Vergleich mit dem heutigen Zustand zeigt die 
Veränderungen im Lauf der Zeit.
Führung: Volker Staab
Spende 5 Euro für den Barmer Verschönerungsverein erbeten
Kontakt: Barmer Verschönerungsverein, www.barmer-anlagen.de

Dezember  2023

Dienstag,  5. Dezember  2023
13.00 Uhr, Bushaltestelle Toelleturm, Hohenzollernstraße geg. Haus-Nr. 8
Helfen  tut  gut!
Am 5. Dezember ist der internationale Tag des Ehrenamtes. Spaziergang durch die Barmer Anlagen zur 
Erinnerung an die früheren Vorsitzenden, Vorstände und ungezählten Ehrenamtlichen seit Gründung des 
BVV am 8. Dezember 1864, vor 159 Jahren.
Leitung: Klaus-Günther Conrads
Kontakt: Barmer Verschönerungsverein, www.barmer-anlagen.de



Wiederkehrende  Veranstaltungen  und  Ausflugsziele

Nach Absprache
TOP  OF  WUPPERT A L  
Wuppertals  höchster  öffentlicher  Ort:  360  Meter  im  dem  Meeresspiegel
Individueller Aufstieg auf den Toelleturm
Kontakt: Barmer Verschönerungsverein, 
Telefon 0202 557 927, www.barmer-anlagen.de, info@barmer-anlagen.de,
Untere Lichtenplatzer Straße 84, 42289 Wuppertal, Geschäftszeit: Montag-Donnerstag, 9.00-14.00 Uhr

Nach Absprache
Individuell  geführte  Themenexkursionen  durch  die Barmer  Anlagen  und  den  Barmer  
Wald
Je nach Route verschiedene Startmöglichkeiten und Ziele
Kontakt: Barmer Verschönerungsverein, 
Telefon 0202 557 927, www.barmer-anlagen.de, info@barmer-anlagen.de,
Untere Lichtenplatzer Straße 84, 42289 Wuppertal, Geschäftszeit: Montag-Donnerstag, 9.00-14.00 Uhr

Nach Absprache
Märchenhaft e  Barmer  Anlagen
Schon den
FROSCHKÖNIG
am Teich entdeckt?
BÄUME belauschen
die sprechen können?
FEEN aus ihren Hügeln
aufsteigen sehen?
Dies und vieles mehr gibt es in den märchenhaften Barmer Anlagen zu bestaunen und manche Wunder 
werden wahr!
Eine Entdeckungsreise mit einer professionellen und frei erzählenden Märchenerzählerin für die ganze 
Familie, für Einzelgänger oder Freundeskreis und Gruppen.
Die Weisheit der uralten Geschichten in der Natur erleben!
Märchenwünsche können erfüllt werden.
Kontakt: www.maerchenglück.de

Tennispark  Fischertal,  mit  Strandlocation  und  Bistro  zur  alten  Meierei
Freizeitpark Fischertal, Obere Lichtenplatzer Straße 43 
Tennispark Fischertal mit Strandlocation und Bistro zur alten Meierei: Großer Biergarten mit Sonnenterrasse 
und Lounge inmitten der Barmer Anlagen, fünf Tennisplätze ohne Vereinsbindung und für Jedermann; 
Tennistraining nach Vereinbarung, Boulebahn
Miniaturgolf und Biergarten: Der Biergarten und die Strandlocation laden zum Verweilen ein und wer 
sportlich aktiv werden möchte, kann dies auf unseren 5 Tennisplätzen und 18 Minigolfbahnen machen.
Wir bieten an: Firmenevents, Partylocation, Geburtstagsfeiern für Jung und Alt. 
Kontakt: Freizeitpark Fischertal, Jörg Schüller, Obere Lichtenplatzer Straße 43, Telefon 0202 3173990; 
www.schueller-tennis.de

Stand: Juni 2023 - Änderungen vorbehalten.


